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Curso online sobre la Mujer y la Menopausia

FISIOLOGÍA FEMENINA EN LA MENOPAUSIA

1.1 Bases fisiológicas de la menopausia y cambios hormonales. 

1.2 Sintomatología del climaterio. 

Terapia hormonal sustitutiva. 

1.3 Terapias alternativas en la menopausia. Tratamientos no hormonales. 

1.4 Enfermedades asociadas a la menopausia y su tratamiento. 

1.5 Cáncer y menopausia. 

1.6 Estilos de vida saludables durante la menopausia. 

 

SALUD REPRODUCTIVA Y SEXUALIDAD

2.1 Insuficiencia ovárica prematura. 

2.2 Fertilidad durante el climaterio. 

2.3 Anticonceptivos durante la perimenopausia.

2.4 Estética ginecológica. 

2.5 Prolapso genital y su tratamiento. 
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